
www.laakekasvatus.fi/web/sv

Källor till Annes fall

https://laakekasvatus.fi/documents/7511258/7656309/
Mik%C3%A4+on+l%C3%A4%C3%A4ke+SV.pdf/43ec351b-c493-000a-0a69-
650f60665714

https://laakekasvatus.fi/web/sv/materialbank

https://laakekasvatus.fi/web/sv/typiska-barnsjukdomar

Källor till Anttis fall

https://www.ruokavirasto.fi/sv/teman/halsoframjande-kost/

https://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus/ruokaketju-ruuan-matka-pellolta-poyta-
an/ravitsemus-ja-ruuan-valinta/suojaravintoaineet/vitamiinien-merkitys-ja-suos-
iteltava-saanti (på finska)

https://laakekasvatus.fi/web/sv/materialbank

https://www.terveyskirjasto.fi/terveyskirjasto/tk.koti (på finska)

https://laakekasvatus.fi/web/sv/typiska-barnsjukdomar

Källor till Nikos fall

https://laakekasvatus.fi/documents/7511258/7656309/
Mik%C3%A4+on+l%C3%A4%C3%A4ke+SV.pdf/43ec351b-
c493-000a-0a69-650f60665714

https://www.ruokavirasto.fi/sv/foretag/livsmedelsbranschen/tillverkning/
livsmedelskategorier/kosttillskott/

https://www.ruokavirasto.fi/sv/privatkunder/information-om-livsmedel/
livsmedelskategorier/kosttillskott/

https://www.ruokavirasto.fi/sv/privatkunder/information-om-livsmedel/
marknadsforing/tro-inte-pa-humbug/

https://www.tervekoululainen.fi/ylakoulu/ravinto/ravintoaineet/ravintolisat/ (på 
finska)

https://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus/ruokaketju-ruuan-matka-pellolta-poyta-
an/ravitsemus-ja-ruuan-valinta/miten-syoda/lautasmalli (på finska)

https://www.tervekoululainen.fi/ylakoulu/ravinto/energiansaanti/ (på finska)

https://bmiraknare.net/
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www.laakekasvatus.fi/web/sv

http://www.terveurheilija.fi/kymppiympyra/urheilijanravitsemus (på finska) 

Källor till Millas fall

https://laakekasvatus.fi/documents/7511258/7656309/
Mik%C3%A4+on+l%C3%A4%C3%A4ke+SV.pdf/43ec351b-c493-000a-0a69-
650f60665714

https://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus/ruokaketju-ruuan-matka-pellolta-poyta-
an/ravitsemus-ja-ruuan-valinta/suojaravintoaineet/vitamiinien-merkitys-ja-suos-
iteltava-saanti (på finska)

https://www.tervekoululainen.fi/ylakoulu/ravinto/energiansaanti/ (på finska)

https://www.ruokavirasto.fi/teemat/terveytta-edistava-ruokavalio/kuluttaja--ja-
ammattilaismateriaali/julkaisut/ (på finska)

https://bmiraknare.net/

Källor till Sannis fall

https://laakekasvatus.fi/documents/7511258/7656309/
Mik%C3%A4+on+l%C3%A4%C3%A4ke+SV.pdf/43ec351b-
c493-000a-0a69-650f60665714
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